Bytt kompressen minst én gang daglig eller flere ganger daglig ved kraftig sekresjon.

Advarsel: Hvis kompressen brukes over lengre tid eller brukes pé nytt, kan den fere til utslett. Hvis det oppstéar
en allergisk reaksjon, for eksempel kloe, redhet eller andre tegn pa overfelsomhet, méa du fierne kompressen og
rédfere deg med lege. Unngé rynker i kompressen nér det péferes. Nar du péferer eller fierner kompressen, ma
du passe pé at trakeostomikanylen ikke forskyves. Skal ikke brukes til steril sdrbehandling.

Nar kompressene brukes sammen med annet medisinsk utstyr, felger du de aktuelle bruksanvisningene.

TRACOE care -henkitorven kompressit
yksikerroksiset, joissa on siksakviilto, vastasyntyneille, lapsille, nuorille ja aikuisille

TRACOE care -henkitorven kompresseja kaytetédédn antamaan pehmuste trakeostomiakanyylin ja henkitorvi-
avanteen vélile. Kompressit auttavat imemaén eritteité ja suojaamaan kauluksen alla olevaa ihoa.

Kompressissa oleva viilto suunnataan leukaan pain.
Vaihda kompressi vahintéan kerran paivassa tai useita kertoja, jos eritetté on runsaasti.

Varoitus: Kompressin kéyttaminen pitkia aikoja kerrallaan tai sen uudelleenkéyttaminen saattaa aiheuttaa inot-
tumaa. Jos iimenee allerginen reaktio, kuten kutina, punoitus tai muita yliherkkyyden merkkeja, poista kompressi
ja kysy ladkarin neuvoa. Valtd kompressin rypistdmista sitd asetettaessa. Kun asetat tai poistat kompressia,
varmista, ettei trakeostomiakanyyli luiskahda paikaltaan. Ei saa kéyttaa steriilin haavanhoitoon.

Kun kompresseja kéytetdan yhdessd muiden ladkinnéllisten laitteiden kanssa, noudata myds niiden kayt-
toohjeita.

Podktadki do rurek tracheostomijnych TRACOE care
jednowarstwowe, z wycigciem zygzakowatym, dla noworodkéw, dzieci, mtodziezy i dorostych

Podktadki do rurek tracheostomijnych TRACOE care sa przeznaczone do zapewnienia wyscielenia miedzy rurkg
tracheostomijng a otworem tracheostomijnym. Podkfadki pomagaja we wchtanianiu wydzielin i chronig skore
pod kofnierzem rurki.

Wyciecie w podkfadce powinno by¢ skierowane w strong podbrédka.

Podktadke nalezy wymienia¢ przynajmniej raz dziennie lub kilkka razy dziennie w przypadku znacznej
ilosci wydzieliny.

Ostrzezenie: Stosowanie podkfadki przez diuzszy czas lub jej ponowne uzycie moze spowodowac wysypke.
W przypadku wystapienia reakcji alergicznej, takiej jak $wiad, zaczerwienienie lub inne objawy nadwrazliwosci,
nalezy usuna¢ podktadke i zasiegna¢ porady lekarza. Unika¢ pofatdowania podktadki podczas jej naktadania.
Podczas naktadania i usuwania podktadki nalezy uwazaé, aby rurka tracheostomijna nie wysuneta sig ze swoje-
go miejsca. Nie stosowac do sterylnego leczenia ran.

W przypadku stosowania podktadek razem z innymi wyrobami medycznymi nalezy postepowac zgodnie z ich
instrukcjami uzycia.

Koumrpéoeg Tpaxeiootopiag TRACOE care

€VOG PUAAOU, pE OXIOUA 0€ oxApa JIyK-Jayk, yia VEOYVE, TTaidid, priBoug Kal eVAAIKES

O1 kopTTpéoeg TpaxelooTopiag TRACOE care xpnoipoTroloUvTal wg eTTBepa JETagU Tou CWARVA TPAXEIOOTO-
Hiag Kal Tou TpaxeloaTépaTog. Or KopTrpéoeg BonBolv oTnV amoppdPnon Twv EKKPINETWY KAl TTPOOTATEUOUV
TO OEPPA KATW aTTd TNV TTAGKA CWARva.

H eykoTTA TNG KOUTTPETAG Eival OTPAUPEVN TIPOG TN Olayova.

Na aAAGZeTe TNV KOPTTPECT TOUAGXIOTOV pit QOpa TNV NUéPA A TIEPIOOOTEPEG POPEG HETA OTNV NUEPQ, EAV
n ékkpion eival évtovn.

Mpoeidotroinon: H xprion TNG KOUTTPETAG Yia HEYAAO XPOVIKO DIGOTNUA A N ETTAVAXPNCIYOTIONGT) TNG UTTO-
pei va TIpokaAéoel e§avOnua. e TEPITTTWON GAAEPYIKAG avTidpaong, 6TTwg gayoupa, KOKKIVIoUa 1 GAAEG
evdEigeIg uTTEPEUAIOBNTIOG, aPaIPECTE TNV KOPTTIPECX KOl CUBOUAEUTEITE yIaTPO. ATIOQUYETE VOl {APUWVETE TNV
KOUTTPETQ OTaV TNV EQAPUOZETE. Katd TNV epappoyn i a@aipean Tng KOUTIpETag, BeBaiwbeite TI 0 cwARvag
TpaxelooTopiag dev yAIoTpdel atrd T B€on Tou. Mnv T0 XPNOIPOTIOIEITE yia GoNTITN TTEPITTOINON TPAUHATOG.

‘OTav ol KOUTIPETEG XPNOIPOTIOI0UVTAl O€ GUVOUAOHO PE GAAX 10TPOTEXVOAOYIKA TTPOIOVTA, OKOAOUBAOTE TIG
QaVTIOTOIKEG 00NYiEg XPAONG TWV £V AGyw TTIPOIOVTWY.
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TRACOE care Tracheal Compresses
single-ply, with zigzag slit, for neonates, children, adolescents and adults

TRACOE care Tracheal Compresses are used to provide padding between the tracheostomy tube and the
tracheostoma. The compresses help to absorb secretions and protect the skin beneath the neck flange.

The slit in the compress is oriented towards the chin.
Change the compress at least once a day or several times a day, if secretion is heavy.

Warning: Using the compress for a long period of time or re-using it may give rise to a rash. In the event of an
allergic reaction such as itching, reddening or other signs of hypersensitivity, remove the compress and consult
a doctor. Avoid wrinkling the compress when applying it. When applying or removing the compress, make sure
that the tracheostomy tube does not slip out of place. Do not use for sterile wound treatment.

When the compresses are used together with other medical devices, follow the respective instructions for use.

B TRACOE care Trachealkompressen
einlagig, mit gezacktem Schilitz fir Neugeborene, Kinder, Jugendliche und Erwachsene

TRACOE care Trachealkompressen werden zur Abpolsterung zwischen dem Tracheostoma und der Tracheos-
tomiekanule verwendet. Die Kompressen unterstiitzen die Aufnahme von Sekreten und schiitzen die Haut unter
dem Kantlenschild.

Der Schlitz der Kompresse zeigt in Richtung Kinn.
Ein Kompressenwechsel sollte mindestens einmal tglich, bei starker Sekretion auch mehrmals taglich, erfolgen.

Achtung: Die andauernde Anwendung der Kompresse Uber einen langeren Zeitraum oder ihre Wiederverwen-
dung kann zu Hautausschlag flihren. Bei Auftreten allergischer Reaktionen wie Juckreiz, Rétung oder anderer
Anzeichen einer Uberempfindlichkeit ist die Kompresse zu entfernen und ein Arzt zu Rate zu ziehen. Beim
Auflegen der Kompresse Faltenbildung vermeiden. Beim Anlegen oder Entfernen der Kompresse darf die Tra-
cheostomiekantle nicht verrutschen. Nicht zur sterilen Wundbehandlung verwenden.

Bei der Anwendung sind Gebrauchsanweisungen aller weiteren angewendeten Medizinprodukte zu beachten.
TRACOE care tracheakompressen
enkellaags, met zigzagspleet, voor pasgeborenen, kinderen, adolescenten en volwassenen

TRACOE care tracheakompressen worden gebruikt om opvulling te voorzien tussen de tracheostomiecanule en
de tracheostoma. De kompressen helpen bij het absorberen van secretie en beschermen de huid onder het schild.

De spleet in het kompres is naar de kin gericht.
Vervang het kompres minstens één keer per dag of meerdere keren per dag bij zware secretie.

Waarschuwing: Bij langdurig gebruik of hergebruik van het kompres kan uitslag ontstaan. Verwijder het kom-
pres in het geval van een allergische reactie zoals jeuk, roodheid of andere tekenen van overgevoeligheid en
raadpleeg een arts. Zorg dat het kompres niet kreukt tijdens het aanbrengen. Let er bij het aanbrengen of
verwijderen van het kompres op dat de tracheostomiecanule niet verschuift. Niet gebruiken voor steriele wond-
behandeling.

Wanneer de kompressen samen met andere medische hulpmiddelen worden gebruikt, volg dan de respectieve
gebruiksaanwijzing.

TRACOE care Compresses trachéales
une couche, avec fente en dents de scie, pour nouveau-nés, enfants, adolescents et adultes

Les compresses trachéales TRACOE care servent de rembourrage entre le trachéostome et la canule de tra-
chéotomie. Les compresses contribuent a I'absorption des sécrétions et protégent la peau sous la collerette
de la canule.

La fente de la compresse est orientée en direction du menton.

La compresse devrait étre remplacée au minimum une fois par jour ou plusieurs fois par jour en cas de sécré-
tions importantes.

Attention : Lutilisation de la compresse pendant une période prolongée ou sa réutilisation peut conduire a
une éruption cutanée. En cas d’apparition de réactions allergiques telles que des démangeaisons, une rougeur
ou d'autres signes d’hypersensibilité, la compresse doit étre retirée et un médecin doit étre consulté. Eviter la
formation de plis lors de la mise en place de la compresse. La canule de trachéotomie ne doit pas glisser lors de
la mise en place ou du retrait de la compresse. Ne pas utiliser pour le traitement stérile des plaies.

Lorsque les compresses sont utilisées avec d'autres dispositifs médicaux, leurs instructions d’utilisation res-
pectives doivent étre suivies.

TRACOE care compresse tracheali
a singolo strato, con fessura a zig-zag, per neonati, bambini, adolescenti e adulti

TRACOE care compresse tracheali vengono utilizzate per fornire un’imbottitura tra la cannula tracheostomi-
ca e il tracheostoma. Le compresse aiutano ad assorbire le secrezioni e proteggono la cute sotto la flangia
della cannula.

La fessura nella compressa & orientata verso il mento.
Cambiare la compressa almeno una volta al giorno o piu volte al giorno, se la secrezione & abbondante.

Avvertenza: utilizzare la compressa per molto tempo o riutilizzarla pud dare origine a un’eruzione cutanea. In
caso di reazione allergica come ad es. prurito, arrossamento o altri segni di ipersensibilita, rimuovere la com-
pressa e consultare un medico. Evitare di formare pieghe nella compressa durante 'applicazione. Quando si
applica o si imuove la compressa, assicurarsi che la cannula tracheostomica non scivoli fuori sede. Non usare
per il trattamento sterile delle ferite.

Quando si usano le compresse insieme ad altri dispositivi medici, seguire le rispettive istruzioni per I'uso.

TRACOE care Compresas traqueales
Una capa, con ranura dentada, para recién nacidos, nifios, adolescentes y adultos

Las compresas traqueales TRACOE care se utilizan como aimohadilla entre el traqueostoma y la canula de
tragueostomia. Las compresas ayudan a absorber las secreciones y protegen la piel bajo la placa del cuello.

La ranura de la compresa se orienta hacia el menton.

La compresa debe cambiarse como minimo una vez al dia; en caso de secrecion abundante, deberé cambiarse
varias veces al dia.

Advertencia: el uso ininterrumpido de la compresa durante largos periodos de tiempo o la reutilizacion de esta
puede causar erupcion cutdnea. En caso de que se presenten reacciones alérgicas tales como prurito, enroje-
cimiento o cualquier otro signo de hipersensibilidad, se debera retirar la compresa y consultar al médico. Evitar
la formacion de pliegues al colocar la compresa. Debe evitarse el desplazamiento de la canula de traqueostomia
al colocar o retirar la compresa. No usar para el tratamiento de heridas estériles.

Al utilizar las compresas, deben tenerse en cuenta las instrucciones de uso de los demés productos sani-
tarios utilizados.

Compressas traqueais TRACOE care
de camada unica, com ranhura em ziguezague, para recém-nascidos, criancas, adolescentes e adultos

As compressas traqueais TRACOE care sao utilizadas para servir de acolchoamento entre o tubo de traqueos-
tomia e o traqueostoma. As compressas ajudam a absorver secregoes e protegem a pele por baixo do flange
para 0 pescogo.

A ranhura na compressa fica virada para o queixo.
Mude a compressa pelo menos uma vez por dia ou, se a secrecao for intensa, vérias vezes ao dia.

Aviso: a utilizagdo da compressa durante um longo periodo de tempo ou a sua reutilizagdo pode dar origem
a uma erupcao cutanea. No caso de uma reagao alérgica, tal como comichao, vermelhidao ou qualquer outro
sinal de hipersensibilidade, remova a compressa e consulte um médico. Evite amarrotar a compressa ao apli-
cé-la. Ao aplicar ou remover a compressa, assegure-se de que o tubo de tragueostomia ndo desliza para fora
do lugar. Nao utilizar para tratamento de feridas esterilizadas.

Se as compressas forem usadas juntamente com outros dispositivos médicos, é necessario seguir as respe-
tivas instrugdes de utilizagao.

TRACOE care trakealkompress

ett lager, med sicksackskara for nyfodda, barn, ungdomar och vuxna

TRACOE care trakealkompress anvands som en mjuk dyna mellan trakealkanylen och trakeostomat. Kompres-
sen hjalper till att absorbera sekret och skyddar huden under halsplattan.

Kompressens skéra ska vara riktad mot hakan.
Byt kompress minst en gang om dagen, eller flera gdnger om dagen om mycket sekret bildas.

Varning: Om kompressen anvands en langre tid, eller om den &teranvands, kan hudutslag uppsta. | handelse
av allergiska reaktioner sdsom klada, hudrodnad eller andra tecken pa Gverkanslighet ska kompressen tas bort.
Rédfraga lakare. Undvik att kompressen blir skrynklig nér den placeras. Var noga med att trakealkanylen inte
glider ivag nar kompressen placeras eller tas bort. Far ej anvandas for steril srbehandling.

Nér kompresser anvands tillsammans med andra medicintekniska produkter ska respektive bruks-
anvisning foljas.

TRACOE care Trakeakompresser

etlags, med zigzagslids, til neonatale, bern, unge og voksne

TRACOE care Trakeakompresser anvendes som polstring mellem trakeostomituben og trakeostomien. Kom-
presserne absorberer sekreter og beskytter huden under halsflangen. Slidsen i kompresset vender mod hagen.

Kompresset skiftes mindst én gang om dagen eller flere gange, hvis der er kraftig sekretion.

Advarsel: Der kan opsté udsleet, hvis kompresset anvendes i lang tid eller genbruges. | tilfeelde af en allergisk
reaktion som f.eks. klee, redme eller andre tegn pé overfelsomhed, fiernes kompresset, og en lasge konsulteres.
Undga, at kompresset rynker, nér det anleegges. Nar kompresset anlaagges eller fiernes, ma trakeostomituben
ikke glide. Mé& ikke anvendes til steril sarbehandling.

Nar kompresserne bruges sammen med andet medicinsk udstyr, skal udstyrets brugsanvisning felges.
8 TRACOE care trakealkompresser
med ett lag, med sikksakkspalte, for nyfedte, barn, ungdom og voksne

TRACOE care trakealkompresser brukes som polstring mellom trakeostomikanylen og trakeostomien. Kom-
pressene bidrar til & absorbere sekreter og beskytte huden under nakkeflensen.

Spalten i kompressen er rettet mot haken.



